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PRESENTACION DO PROGRAMA REVITALIZA

A xestion de residuos é un dos principais problemas ambientais aos que
diariamente se tefien que enfrontar os Concellos. A Deputacién de
Pontevedra fai unha aposta clara pola colaboracion cos concellos na posta
en marcha de plantas de tratamento bioldoxico e polo impulso da

compostaxe, tanto a escala individual como comunitaria e comarcal.

E precisa a colaboraciéon da poboacién local para reducir os elevados
custes da recollida e tratamento dos residuos, separando e levando a

materia organica aos composteiros.

Este programa vai dirixido ao alumnado de educacion infantil, primaria,
secundaria e bacharelato dos centros educativos pertencentes aos
concellos adscritos ao Plan Revitaliza da Deputacion de Pontevedra,

acompafado dunha formacion especifica tamén para o profesorado.
OBXECTIVOS DO PROGRAMA

« Concienciar @ comunidade educativa da problematica dos residuos.

« Acadar un cambio de actitudes e responsabilidade na separacidon dos
residuos organicos domeésticos.

« Compromiso persoal ante a reducién dos mesmos e co uso dos
composteiros comunitarios e individuais.

« Informar sobre a importancia da compostaxe como alternativa
necesaria, ao ser mais econdmica e ecoldéxica que os tratamentos
actuais.

Obxectivos Especificos
o Traballar coa comunidade educativa dos centros educativos das
zonas onde haxa composteiros comunitarios.

o« Coordinar e facer un seguimento individualizado do programa
educativo en cada centro, ofertando e adecuando as actuacidons do
programa as demandas de cada equipo educativo.

< Para calquera dubida sobre o presente programa, contactar en:

D revitalizapontevedra@gmail.com & 986264193 - 986505180 - 607351501
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CONTIDOS DO PROGRAMA

Actividades didacticas en centros de ensino

Realizadas no propio centro de ensino polo equipo didactico de Revitaliza,
coas adaptacions metodoloxicas oportunas segundo o  nivel
correspondente.

Solicitaranse cubrindo e enviando a ficha correspondente (véxase final do
documento).

En todo caso, as actividades non teran custe para os centros.
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PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE O ESCENARIO PROVOCADO POLA
AFECTACION DO COVID-19 PARA A REALIZACION DE ACTIVIDADES
EDUCATIVAS

Se ben este curso, a diferencia dos anteriores, comeza cun escenario moito
mais normalizado no que & pandemia se refire, o programa educativo
Revitaliza estd preparado para realizar as adaptacions precisas en cada
actividade en caso de empeoramento da situacién epidemioldxica.

Todo o equipo educativo esta ao dia coas vacinas e recibiu formacion sobre
hixiene e manexo das actividades a este respecto, asi como as medidas
preventivas a tomar en caso de presentaren sintomas compatibles coa
COVID-19.
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Actividade Xornada de formacion para o profesorado

Charla de formacién e achegamento & compostaxe e ao

Contido seu aproveitamento didactico.

Destinatarios Profesorado e ANPAs de todos os niveis educativos

N° de

. . Sen limite, en funcién da capacidade da aula
participantes

Duracion Entre 50 e 90 minutos

Necesidades Candon e ordenador. Aula axeitada ao numero de
de material participantes que permita manter a distancia de
do Centro seguridade.

Podera realizarse de forma presencial ou online segundo

bservacion . .
Dol a preferencia dos participantes.

Formacion e asesoramento documental para o profesorado

De xeito complementario e independentemente de solicitar a xornada de
formacién, o proxecto conta con asesoramento documental ofertado polo
Centro de Documentacion “Domingo Quiroga”.

http://www.ceida.org/gl/biblioteca-e-documentacion/o-centro-de-documentacion
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Actividade A Tribo dos Ecobechos

Proposta coa que aprenderemos o proceso de elaboracion
do compost para axudar a coidar a nosa terra.

A través dun becho bola que serd o condutor da
actividade, realizaremos distintas actividades:

O conto “A tribo dos Ecobechos”

Bechdpolis: quen vive e fai o compost?

Detectives do compost

Xogos e actividades sensoriais

Contido

Destinatarios Educacion Infantil (de 4 a 6 anos)

N©° de

participantes Maximo 20 participantes por quenda

Duracion 60 minutos

Necesidades 1 mesa e 1 cadeira para colocar os materiais. Facilidade
de material de praza de aparcadoiro no mesmo colexio para a
do Centro educadora e o transporte de materiais.

Necesaria a presenza dun/dunha mestre/a durante todo o

Observacions o
desenvolvemento da actividade.
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Actividade Charla - coloquio: A voltas coa compostaxe

Consiste nun achegamento ao tema do lixo doméstico
(tipoloxia, volume, precaucidns), a sua xestidn e
tratamento, e o proceso de compostaxe da fraccion
organica.

Cada charla vai apoiada por material audiovisual e
complementario.

Contido

Destinatarios 2° e 39 ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

N° de

participantes 25 (1 grupo/aula)

Duracion 50 minutos

Necesidades
de material Canon e ordenador
do Centro

En cada xornada lectiva pddense realizar varias charlas

Observacions )
consecutivas
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Actividade desefiada e desenvolvida polo equipo
educativo para abordar, de xeito lidico e ameno a
mediante un xogo nun taboleiro xigante, os conceptos
basicos da compostaxe a alumnado, abordando de modo
tanxencial outros aspectos relacionados (recollida
selectiva doutras fraccidns, etc).

Contido

Destinatarios 1° ciclo de ensino primario (6 a 8 anos)

N° de

participantes 12-15 participantes por quenda; 2 quendas por dia

Duracion 50 minutos

Necesidades

de material Espazo amplo para a colocacién do taboleiro do xogo.
do Centro

Observacions
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Actividade Quen vive ai?

Coa axuda de sinxelos capturadores de fauna, material
de aumento e chaves dicotdmicas, realizarase a
identificacion de invertebrados presentes no composteiro,
sinalando a sua funcién no proceso da compostaxe.

Contido

Destinatarios 2°© e 39 ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

N©° de

participantes 2> (1 grupo/aula)

50 minutos. En cada xornada lectiva se poden realizar

Duracion . o
varias actividades.

Necesidades
de material Mesa para colocar o material.
do Centro

Observacions
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Actividade Microcompostaxe na aula

Obradoiro practico no que se constrie un pequeno
composteiro para observar a evolucion do mesmo
(medicion de diferentes parametros: volume, masa,
temperatura) durante varias semanas na aula.

Contido

Destinatarios 29, 39 ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

N©° de

participantes 2> (1 grupo/aula)

Duracion 50 minutos

Necesidades
de material
do Centro

2 mesas para a colocacién do material e realizacion do
microcomposteiro

O microcomposteiro quedara na aula para o seguimento
Observacions do proceso nas seguintes semanas, segundo as
indicacions do monitor.
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Actividade Intrusos no composteiro

Nesta actividade analizaremos os residuos impropios que
se poden atopar nos composteiros, a slUa orixe,

Contido composicién e os seus efectos sobre o medio. O principal
obxectivo é a identificacion dos microplasticos e conecer
0 seu impacto ambiental.

Destinatarios 3° ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

N©° de

participantes 25 (1 grupo/aula)

Duracion 50 minutos

Necesidades

de material Mesa para colocar o material. Candn e ordenador.
do Centro

Sempre que sexa posible e no caso de ter composteiro no

Observacions ey ) -
centro, a actividade realizarase no exterior da aula.
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Actividade Charla-coloquio: Aplicacions practicas do compost

Actividade para confecer como se pecha o ciclo da
compostaxe, usos particulares e colectivos, horta, abonos
e rexeneracién ambiental. Apoiada por material
audiovisual e complementario.

Contido

Destinatarios 3° ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

N©° de

participantes 25 (1 grupo/aula)

Duracion 50 minutos

Necesidades
de material Canon e ordenador
do Centro

En cada xornada lectiva se poden realizar varias charlas

Observacions ;
consecutivas
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Actividade Experiencias co pH do solo

Actividade teodrico/practica para conecer a calidade do
solo, o seu pH e as opcidons de cultivo mais axeitadas
Contido segundo a tipoloxia de cada un e os aportes de compost.
Exposicidon tedrica na aula seguida dun experimento
practico de medicion do pH de diferentes tipos de solo..

Destinatarios 2°© e 39 ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

N©° de

participantes 25 (1 grupo/aula)

Duracion 50 minutos

Necesidades

de material 2 mesas para colocar o material. Candn e ordenador.
do Centro

No caso de dispor de 90 minutos, o experimento farase

Observacions - : .
con mais tipos de solos e con maior contido.
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Actividade Posta en marcha do composteiro no centro

Revision dos composteiros instalados en anos anteriores
nos centros, montaxe do composteiro (no caso de non

Contido estar instalado), instrucidéns sobre a achega de materiais.
Instrucidns para o mantemento do composteiro, coidados
basicos e solucién de eventuais problemas.

Destinatarios Todos os niveis educativos

N° de 20 - 25 participantes por quenda; posibilidade de varias
participantes guendas .

Duracion Entre 15 e 30 minutos por quenda

Necesidades Espazo no exterior axeitado para a colocacion do
de material corl?'l osteiro P

do Centro P )

A actividade non inclie o composteiro, tendo que
Observacions ser proporcionado polo centro ou por outra
entidade colaboradora.
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Actividade Visita ao Centro de Compostaxe Comunitaria

Consiste na visita, comentada e guiada, ao C.C.C. mais
proximo ao centro de ensino, observando o proceso da
compostaxe no contexto vecifal. Guiado polas
explicacions do persoal técnico correspondente, contando
cun membro do equipo educativo para estruturar a
actividade e optimizar o aproveitamento pedagdxico da
experiencia.

Finalmente, cando é posible, realizase o peneirado dunha
fraccién do compost, e a entrega a cada participante dun
sobre cunha pequena mostra do mesmo.

Contido

Destinatarios Todos os niveis educativos

N° de 20 - 25 por cada quenda, podendo facerse varias
participantes quendas na mesma xornada.

Duracion Entre 25 e 50 minutos

Necesidades Transporte do grupo no caso de non poder desprazarse
do Centro camifando

Cada quenda terd que estar acompafada por un/unha
Observacions mestre/a.
Actividade suxeita a dispofiibilidade, consultar cada caso.
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- Exposicion didactica itinerante sobre compostaxe

Contido Composta por 9 paneis sobre o proceso da compostaxe.

Destinatarios Todo o centro de ensino

o
N d_e_ Sen limite
participantes
Duraciéon O periodo de préstamo sera dunha semana.

Necesidades Espazo libre para a instalacién, con capacidade para os 9
de material paneis de 1 m de ancho e espazo para a visita do
do Centro alumnado.

A cesidon serda gratuita, e serd instalada polo equipo
educativo de Revitaliza aproveitando algunha das
xornadas de actividades no centro de ensino

O centro de ensino responsabilizarase dos materiais da
exposicion durante o periodo de préstamo, asi coma do
cumprimento das bases de cesion.

Observacions
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PROGRAMA REVITALIZA CURSO 2022-2023
FORMULARIO DE SOLICITUDE DE PARTICIPACION

Centro
Localidade
Persoa de contacto Cargo
Teléfono de contacto Correo-e

Observacions

Actividade solicitada

Curso

Num. participantes

Datas preferentes (indicar varias opcions)

Eu®®

en calidade de @,

do Centro antes citado, e na data indicada, confirmo a solicitude desta actividade.

Asinado

Data:

® Nome e apelido do que fai as veces de representante/interlocutor da entidade para esta comunicacién

@ Cargo que ocupa: Director, Secretario, Coordinador, Orientador, Profesor da materia, etc.
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